Drogi rodzicu!

Jezeli u Twojego dziecka stwierdzono wade wymowy, motywuj je do korzystania z zajec
logopedycznych. Ty takze powiniene§ pomoc corce/synowi pamigtajagc o tym, ze terapia ta
ma miejsce nie tylko podczas zaje¢ logopedycznych.

Skutecznosé terapii Scisle uzaleiniona jest od wspolpracy rodzicow z logopedq!

I tylko wowczas, gdy wspotpraca ta ma rzeczywiscie miejsce - terapia przynosi rezultaty.

WskazowKki dla rodzicow dzieci uczeszczajacych na terapie logopedyczna:

Badz w stalym kontakcie z logopeda, aby na biezaco pozyskiwaé informacje o stanie
mowy swojego dziecka;

Dopilnuj, aby dziecko systematycznie uczeszczato na zajecia logopedyczne;

Pracuj z dzieckiem w domu poprzez utrwalanie materialu zawartego w zeszycie lub
na kserokopiach i ¢wiczenie z dzieckiem przed lustrem;

Staraj si¢, aby dziecko mowilo gtosno, powoli 1 wyraznie;

Chwal swoje dziecko nawet za minimalne osiggni¢cia, co znacznie zmobilizuje je
do wysitku;

Chwal 1 nagradzaj dziecko nie tylko za efekty jego pracy, ile za wlozony w nig
wysitek;

Spraw, aby praca z dzieckiem byla przyjemna dla was obojga;

Badz zyczliwym, pogodnym, cierpliwym przewodnikiem 1 towarzyszem swego
dziecka w jego problemach z wymows. Wtedy o wicle szybciej bedzie widad
pozytywny skutek terapii.

RODZICU ZAPAMIETAJ!
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Nasze wypowiedzi powinny by¢ poprawne jezykowo, budujmy krotkie zdania,
uzywajmy prostych zwrotdw, modulujmy wtasny glos.

Od najmiodszych lat uczymy dbatosci o higiene jamy ustnej. Pamigtajmy, aby dziecko
nauczyto si¢ gryz¢ i zu¢.

Zwracajmy uwage, aby dziecko oddychalo nosem. W przypadku, gdy dziecko
oddycha ustami, prosimy pediatre¢ o ustalenie przyczyny.

Odpowiadajmy na pytania dziecka cierpliwie 1 wyczerpujaco.

Opowiadajmy 1 czytajmy dziecku bajki, wierszyki, wyliczanki. Uczmy krotkich
wierszy na pamigc.

Spiewajmy z dzieckiem. Jest to ¢éwiczenie jezykowe, rytmiczne, a zarazem
terapeutyczne.

Starajmy sie, aby zabawy jezykowe i dzwickonasladowcze znalazty si¢ w repertuarze
czynnosci wykonywanych wspolnie z dzieckiem.

Dot6zmy wszelkich staran, aby rozmowa z nami byta dla dziecka przyjemnoscia.
Jezeli dziecko osiagneto juz wiek, w ktorym powinno dang gloske wymawia¢ a nie
robi tego, skonsultujmy sie z logopeda.



10. Jezeli dziecko ma nieprawidlowa budowe narzadow mowy (rozszczepy warg,
podniebienia, wady zgryzu lub uzgbienia), koniecznie zapewnijmy mu opieke lekarza
specjalisty, poniewaz wady te sg przyczyng zaburzen mowy.

Zrodto:

Akademia wzorowej wymowy; D. Klimkiewicz, E. Siennika — Szadkowska, wyd. Skrzat 2014;
Dekalog rodzica; Joanna Gruba , Karolina Spatek (ulotka informacyjna).
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Opracowanie na podstawie wiedzy i materialow wiasnych:

Liliana Babilas



